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Święta Koleta  

Po zapoznaniu się w poprzednich numerach 

Posiewu Miłości z duchowością św. Klary, konty-

nuujemy temat Świętych, którzy są patronami 

Zgromadzenia Sióstr Felicjanek.  

W Konstytucjach Sióstr Felicjanek z 1894 r., nad którymi pracowała bł. 

Maria Angela, znajduje się fragment o świętych patronach Zgromadzenia:  

„Oprócz tej Przenajdroższej Opiekunki będą Siostry uważały za szcze-

gólnych swoich Patronów, którym opieka tego Zgromadzenia jest zawie-

rzona: Św. Józefa jako swego Opiekuna i Protektora, Serafickiego Fran-

ciszka jako Ojca i Patryarchę, Św. Feliksa, jako głównego Patrona, Św. 

Antoniego jako wzór i Patrona życia połączonego, Św. Klarę jako swoją 

Matkę, Św. Koletę jako odnowicielkę ducha Seraficznego, a Św. Elżbietę 

Węgierską jako główną Patronkę. Tych i wszystkich innych Świętych z Za-

konu Św. Ojca Franciszka czcić będą, przejmując się szczególniej ich du-

chem, naśladując ich cnoty, pamiętając, że "cześć Świętych, rodzi Świę-

tych”. /rozdział III „O ćwiczeniach duchownych”, punkt 6 „O czci Prze-

najświętszej Panny i św. Patronów”, nr 6/  

Jak widzimy, po św. Klarze jako patronka Zgromadzenia Sióstr Feli-

cjanek została wymieniona św. Koleta. Spójrzmy, kim była św. Koleta.  

Święta Koleta urodziła się 13 stycznia 1381 roku – w sposób cudowny, 

jak mniemano – w Corbei we Francji. Przyszła na świat, gdy rodzice byli 

już w podeszłym wieku. Zmarli, gdy miała osiemnaście lat. Od dzieciń-

stwa pociągały ją sprawy Boże. Zdecydowanie odrzucała plany małżeń-

skie.  
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Trzykrotnie podejmowała próbę wstąpienia do różnych zgromadzeń. 

Uznała jednak, że życie zakonne nie jest jej powołaniem i przez cztery lata 

prowadziła życie pokutne w zamknięciu.  

Był to dla niej czas intensywnych przeżyć mistycznych. Miała wizję 

św. Franciszka z Asyżu, który wzywał ją do przywrócenia pierwotnej su-

rowości regule św. Klary. Kiedy Koleta się wahała, na trzy dni została po-

zbawiona wzroku, a na trzy kolejne – mowy. Po czterech latach odosob-

nienia opuściła więc celę i w 1406 r. została zwolniona ze ślubowanego 

odosobnienia. Wsparcia w reformowaniu klarysek udzielił jej specjalną 

bullą Benedykt XIII, a pomagali jej franciszkanie: przełożony generalny 

Wilhelm z Casale oraz Henryk de Baume, w którego majątku rodzinnym 

w Baume-de-Frontanay założyła pierwszą zreformowaną wspólnotę. 

Przez kolejne lata reformowała istniejące klasztory i tworzyła nowe.  

Wspólnoty zakonne kształtowane według jej reformy powstawały nie-

zwykle dynamicznie, odznaczając się pogłębionym duchem ubóstwa i mo-

dlitwy. Jej reforma objęła Burgundię, Francję, Flandrię i Hiszpanię. Jedna 

z gałęzi klarysek jest do dziś nazywana koletankami. Znana była z głębo-

kiej czci dla Męki Chrystusowej. Pościła w każdy piątek. Po przyjęciu Ko-

munii św. przeżywała wielogodzinne ekstazy.  

Święta Koleta posiadała dar prorokowania i czynienia cudów. Zmarła 

w Gandawie 6 marca 1447 roku. Sława jej cnót i cudownych czynów spra-

wiła, iż od razu otoczono ją wielką czcią. Beatyfikowano ją w 1625 roku, 

kanonizowano zaś w 1807 roku.  

Co łączyło bł. Marię Angelę ze św. Koletą?  

Błogosławiona Maria Angela i św. Koleta miały ze sobą bardzo wiele 

wspólnego, a kluczowym pomostem między nimi była duchowość fran-

ciszkańska. Choć żyły w zupełnie innych epokach (św. Koleta w XV 

wieku, a bł. Matka Angela w XIX wieku), ich duchowe ścieżki i koncepcje 

życia zakonnego mocno się przeplatały. Obie kobiety były głęboko zako-

rzenione w charyzmacie św. Franciszka z Asyżu. Św. Koleta zreformo-

wała klaryski (II Zakon franciszkański), a Matka Angela zaczynała jako 
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tercjarka franciszkańska (III Zakon), by potem założyć nowe Zgromadze-

nie oparte na tej samej regule.  

Matka Angela, pisząc pierwsze ustawy dla Zgromadzenia Sióstr Feli-

cjanek, wzorowała się na Konstytucjach św. Kolety. Pomysłodawcą i po-

średnikiem w tym procesie był bł. o. Honorat Koźmiński, kapucyn i kie-

rownik duchowy Matki Angeli. Ojciec Honorat był zafascynowany suro-

wością, radykalizmem i dynamizmem reformy, jaką w zakonie klarysek 

przeprowadziła św. Koleta.  

Przetłumaczył on i dostosował regułę św. Kolety, aby pomóc Matce 

Angeli stworzyć ramy prawne dla felicjanek.  

Św. Koleta słynęła z przywrócenia klaryskom pierwotnego, surowego 

ubóstwa i rezygnacji z posagów. Matka Angela wplotła tę samą bezkom-

promisowość w życie felicjanek – siostry miały żyć skromnie, ufać Opatrz-

ności i utrzymywać się z pracy własnych rąk.  

Obie mistyczki koncentrowały swoje życie wokół adoracji Najświęt-

szego Sakramentu oraz rozważania cierpienia Chrystusa.  

Św. Koleta uchodzi za patronkę chorych dzieci. Matka Angela całe 

swoje życie i zgromadzenie poświęciła opiece nad opuszczonymi dziećmi, 

chorymi i staruszkami.  

* * * 

Święta Koleta w Duchowym Testamencie zostawiła swoim Siostrom 

napomnienie, by ustawicznie powracały na drogę służby Chrystusowi:  

„Wiernie musimy dotrzymywać tego, co obieca-

łyśmy. Jeśli na skutek słabości ludzkiej nie docią-

gamy w czymś, musimy się wciąż na nowo – i to 

bezzwłocznie – poprawić przez świętą pokutę. 

Myślmy o tym, by dobrze żyć i święcie umrzeć".  

Niech ten testament świętej Kolety towarzyszy 

także naszym dniom i naszemu kroczeniu za Jezu-

sem Chrystusem. 



 

 

BŁOGOSŁAWIONA 

MARIA ANGELA TRUSZKOWSKA 

Błogosławiona Maria Angela Truszkowska 

urodziła się w Kaliszu w 1825 roku. W dzie-

ciństwie i młodości pociągała ją modlitwa 

i troska o innych.  

W 1855 roku założyła Zgromadzenie Sióstr 

Felicjanek. Każdy przejaw życia błogosła-

wionej Marii Angeli był odbiciem jej zatro-

skania o zbawienie wszystkich ludzi i służenia potrzebującym. Postawy te 

wypływały z jej bezgranicznej miłości Boga i pragnienia pełnienia Jego 

woli. 

Zmarła w 1899 roku. Beatyfikowana przez Papieża Jana Pawła II 18 kwiet-

nia 1993 roku w Rzymie. 

MODLITWA 

Boże, nasz Ojcze, uwielbiamy Cię i dziękujemy, że obdarowałeś nas bło-

gosławioną Marią Angelą, która żyła Twoją wolą 

w wierze i w bezgranicznym zaufaniu, i dla Twej miłości służyła bliźnim. 

Przez jej wstawiennictwo udziel mi łaski ..., o którą z ufnością proszę, 

przez Chrystusa naszego Pana. Amen. 

(z aprobatą kościelną Wikariatu Rzymskiego) 

O otrzymanych łaskach za wstawiennictwem bł. Marii Angeli prosimy po-

wiadomić Zgromadzenie Sióstr Felicjanek, 

ul. Smoleńsk 6, 31-107 Kraków, lub 

ul. Poniatowskiego 33, 37-700 Przemyśl lub 

ul. Kościuszkowców 85, 04-545 Warszawa 

Muzeum i Archiwum Marii Angeli Truszkowskiej 

ul. Mikołajska 18, 31-027 Kraków. 
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